
Zimmer: __________Station: _______________________Menüauswahl Mittag vom 12.05.2025 bis 18.05.2025

Menü Lindenburg Menü Sülz Menü Grüngürtel Gebäck

 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = mit Süßungsmittel, 6 = mit Phosphat, a = enth. Gluten , a.1 = namentl. Weizen, c = enth. Ei u. Eierzeugnisse, d = enth. Fisch und  
Fischerzeugnisse, f = enth. Soja (gen-tech-frei), g = enth. Milch und Milchprodukte einschl. Laktose, h = enth. Schalenfrüchte , i = enth. Sellerie, j = enth. Senf

Mo

Hähnchenbrust Piccataa,c,g ☐
Tomatensoße ☐
Pennea ☐
bunte Zucchini ☐
Fruchtjoghurtg ☐

(R) Gulaschsuppe2 ☐
Mischbrota ☐
Orange ☐

(V) würzige Falaffelbällchena ☐
Tomatensoße ☐
Kichererbsengemüsei ☐
Apfelmus3 ☐

Butterkeksa,c,g ☐

Di

(V) Quinoa-Erbsen-Bratling ☐
Champignonrahmg ☐
Vollkornreis ☐
Romanesco ☐
Fruchtjoghurtg ☐

(R) Rheinischer Sauerbratenj ☐
Sauerbratensoße ☐
Petersilienkartoffeln ☐
Rotkohl3,i ☐
Apfel ☐

Vollkornspaghettia ☐
vegane Bolognesei,j ☐
Apfelmus3 ☐

Zitronenkuchena,c ☐

Mi

Lammcurry2,g,h ☐
Basmati-Reis ☐
Blattspinat2 ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Kabeljaufilet ☐
Dillsoße ☐
Reis ☐
Broccoli ☐
Birne ☐

Ofenkartoffeln ☐
vegane Gemüse Cremesoßef,i ☐
Pfannengemüse2,i ☐
Apfelmus3 ☐

Doppelkeksa,g ☐

Do

Putensteak ☐
Geflügelrahmsoßeg,i ☐
Kartoffelgratin2,g ☐
Kaisergemüse ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Kartoffeltortillac,g,i ☐
Paprikasoßei ☐
Apfel ☐

(V) Lombardisches
Jackfruchtgeschnetzeltesi ☐

Vollkorngemüsereis ☐
Apfelmus3 ☐

Kirschzungena ☐

Fr

Rotbarsch naturd ☐
Senfsoßei,j ☐
Salzkartoffeln ☐
Broccoli ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Möhreneintopfi ☐
(G) Bockwurst2,3,6 ☐
Mischbrota ☐
Orange ☐

Cannelloni Ratatouille(Vg)1,a,i ☐
Tomaten Basilikumsoßei ☐
Apfelmus3 ☐

Heidesandtalera ☐

Sa

Hähnchencurry1,3 ☐
Gemüsereisi ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Blumenkohlauflauf2,c,g,i ☐
Schnittlauchsoßeg,i ☐
Birne ☐

(V) Champignongulasch2,i ☐
Hörnchennudelna,c,a.1 ☐
Apfelmus3 ☐

Marmorkuchena,c ☐

So

Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"5,g,j ☐

Spätzlea,c ☐
Kaisergemüse ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Spiralnudelna ☐
Ratatouillegemüse2 ☐
Parmesan2,c,g ☐
Orange ☐

Eblypfannea ☐
veganer Kräuterdipp3,f ☐
Apfelmus3 ☐

Zitronengebäck ☐

Wir wünschen 
guten AppeƟt


